Grand aise dos Gomatil Glntral

COMPETITION QUALIFICATIVE: se référer au réglement du comité régional
Compétition de référence départementale

LIEU : A. Nakache

DATE : 29 mai 2011
CATEGORIES D’AGES : benjamins 2, minimes, cadets, juniors-séniors soit 1998 et avant

CONDITIONS : 2 épreuves par nageur

ENGAGEMENTS :
Individuel : 3 €

Engagements sur extranat.fr attention a la date limite d’engagement (lundi minuit précédent la
compétition).Le montant des engagements sera doublé au-dela de la date limite.

Réglement et bon de commande a envoyer au plus tard pour le vendredi précédent la compétition.
Vous pouvez payer par virement. Nous contacter.

Forfaits a envoyer par mail jusqu’a la veille de la compétition, 17h00

Le programme et des feuilles de forfaits sont distribués a I'ouverture du bassin.

Les feuilles de forfaits sont a remettre une demi-heure avant le début de la compétition.

JURY : 1 Officiel jusqu’a 5 nageurs, 2 officiels 6 a 25 nageurs, 3 officiels + 26 nageurs
En cas d’absence : pénalités financiéres de 30 €

OUVERTURE DU BASSIN 1 heure avant le début de la compétition.
Des modifications pourront étre apportées en fonction des engagements

PROGRAMME

APRES-MIDI : début des épreuves :15H00

50m Brasse Messieons — C.T
50m Brasse Dames — C.T
50m Dos Messieors — C.T

50m Dos Dames — C.T

50m Papillon Messieinrs — C.T
50m Papillon Dasmes — C.T
50m NL Messieors — C.T

50m NL Dasmes — C.T

100m Dos Messiconrs — C.T
100m Dos Dames — C.T

100m Brasse Messiecwnrs — C.T
100m Brasse Dames — C.T
100m NL Messieors — C.T
100m NL Dasmes — C.T

100m Papillon Messiewnrs — C.T
100m Papillon Dasmes — C.T

Remise de récompenses aux trois premiers par catégorie : benjamins2, minimes, cadets-juniors-seniors




