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compétition d’animation

LIEU : Nakache

DATE : Dos 11 décembre 2010
Brasse, 4N 19 mars 2011
Crawl, Papillon 28 mai 2011

CATEGORIES D’AGE :
Filles et gargons 2002 et aprés

CONDITIONS :
50m uniquement et 100m4Nages

RECOMPENSES :
Pour récompenser les nageurs de leur participation il sera remis a chacun une médaille
une fois leur derniére course accomplie a chaque journée de compétition.

ENGAGEMENTS

Participation annuelle : 20€ par club. Son réglement doit parvenir au CD31 avant le
30/11/2010

Engagements sur extranat.fr attention a la date limite d’engagement (lundi minuit
précédent la compétition).

Forfaits a envoyer par mail jusqu’a la veille de la compétition, 17h00

Le programme et des feuilles de forfaits sont distribués a I'ouverture du bassin.

Les feuilles de forfaits sont a remettre une demi-heure avant le début de la compétition.

JURY 1 officiel jusqu’a 5 nageurs, 2 officiels 6 a 25 nageurs, 3 officiels + 26 nageurs
En cas d’absence : pénalités financieres de 30 €

PROGRAMME
Les horaires pourront étre modifies au vu des engagements.
La piscine sera ouverte 1 heure avant le debut des épreuves.

Avering

Dos : samedi 11 décembre 2010 a 15h00

1. Dos Filles toutes années confondues
2. Dos Gargons toutes années confondues

Brasse et 4N : samedi 19 mars 2011 a 15h00

1. Brasse Filles toutes années confondues 3.100m4N Filles toutes années

2. Brasse Garcgons toutes années confondues (2002/2003)
confondues 4.100m4N Garcons toutes années
confondues (2002/2003)

Crawl - Papillon : samedi 28 mai 2011 a 15h00

3. Crawl Filles toutes années confondues
4. Crawl garcons toutes années
confondues

1. Papillon Filles 2002
2. Papillon gargons 2002




