Meeting Départemertal V2 ford Powssing

Compétition d’animation

LIEU : St Gaudens

DATE : 06 Juin 2010

CATEGORIES D'AGES : Powssines PDoussing, dmnée 2000-1999
Les 3 premiers seront réecompenses

ENGAGEMENTS

Frais de dossier : gratuit Individuel : 2,50 €

Engagements par mail : cd3lengagements@orange.fr au plus tard le mercredi
précédent la compétition avant 22h00

Reglement et bordereau d’engagements a envoyer pour le vendredi précédent la
compétition

Forfaits a envoyer par mail le vendredi avant la compétition avant 17h00

Fichettes a remettre au bord du bassin ¥ d’heure avant le début de la compétition

Pour une compétition d'une durée raisonnable et afi n de ne
pas nuire aux performances de nos nageurs nous vVous
demandons de responsabiliser vos entraineurs vis-a- VIS
des engagements .

JURY
. 1 officiel jusgu’'a 5 nageurs, 2 officiels 6 a 25 nageurs, 3 officiels + 26
nageurs
. En cas d’absence : pénalités financiéres de 20 € par %z journée

OUVERTURE DU BASSIN : 1 heure avant le début de la compétition

Des modifications pourront étre apportées en fonction des engagements

PROGRAMME
Matin début des épreuves : 9h30 Apreés-midi début des épreuves : 15h00
800m NL 2 spupe o 400 NL 1" davnnée ponssines *
200m 4 N 1" asmnée Powssing * 200m 4N 2 asnée Dovssing *
800m NL 2 asnnée ponssing ™ 400m NL 1" asunée poussing *
200m 4N 1 assnbe Powssines * 200m 4 N 27 asnnée Dowssines

* Classement aux temps
-26 -




