1" CHAMPIONNAT DEPARTEMENTAL OPEN DES MAITRES

COMPETITION QUALIFICATIVE: circuits régionaux et championnats nationaux maitres
LIEU : A. Nakache DATE : Samedi 16 Novembre 2013

CATEGORIES D’'AGES : Maitres

ENGAGEMENTS Individuel : 3.00 € relais 6 €

Attention quand vous ferez les engagements sur extranat.fr prenez garde a la date limite
d’engagement (mardi minuit précédent la compétition). Le montant des engagements sera doublé
au-dela de la date limite.

Réglement et bon de commande doivent nous parvenir au plus tard le jeudi précedent la
compeétition. Paiement de préférence par virement.

Merci d’envoyer la composition des relais par mail pour le jeudi précédent la compétition, 14h dernier
délai.

Forfaits et modifications a envoyer par mail jusqu’a la veille de la compétition, 17h00

Le programme et des feuilles de forfaits sont distribués a I'ouverture du bassin.

Les feuilles de forfaits sont a remettre une demi-heure avant le début de la compétition.

JURY 1 officiel jusqu’a 5 nageurs, 2 officiels 6 a 25 nageurs, 3 officiels + 26 nageurs
En cas d’absence : pénalités financieres de 30 € par Y2 journée

OUVERTURE DU BASSIN : 1 heure avant le début de la compétition

Des modifications pourront étre apportées en fonction des engagements

PROGRAMME

début des épreuves : 17h00

50m Papillon Dasmecs et Messicuns —C.T
50m Dos Dascs et Mecssicuns —CT

50m Brasse Dasmcds ct Messicuns —C.T
50m NL Dasmecs et Mecssicuns —C.T

100 4N Dasmcs ct Meddicuns —C.T

400m NL Dasstcs et Messicuns —CT
100m Papillon Dasses et Messicuns —C.T
100m Dos Dasstcs et Meddicuns —C.T
200m Brasse Dasrcs ct Mecessicuns —CT
200m NL Dases et Messicuns — C.T
Relais 450NL Dassees, Medsicuns WMixtes

Comité Départemental Haute-Garonne 22



