LIEU : Portet,

DATE : 01 Février 2009

Natatllos.

Colomiers

01 Mars 2009

Nakache

29 Mars 2009

CATEGORIES D’AGES : 11 — 12 — 13 ans (1996/1997/1998) uniquement

ENGAGEMENTS

Frais de dossier : gratuit

Individuel : 2,50 €

Pour les 11 ans filles ou gargons, titulaires du pass’compétition (cf reglement fédéral)
réalisé du 13 septembre au 11 janvier 2009

3 épreuves par journée

Engagements par mail : cd31engagements@orange.fr plus tard le lundi précédent la

compétition 17 h00

Réglement et bordereau d’engagements a envoyer le lundi précédent la compétition
Forfait a envoyer par mail le jeudi avant la compétition avant 15h00
Fichette a remettre au bord du bassin %4 d’heure avant le début de la compétition

JURY

. 1 officiel jusqu’a 5 nageurs, 2 officiels 6 a 25 nageurs, 3 officiels + 26 nageurs
. En cas d’absence : pénalités financiéres de 20 € par 7z journée
OUVERTURE DU BASSIN : 1 heure avant le début de la compétition
Des modifications pourront étre apportées en fonction des engagements

PROGRAMME
1" réunion 2°™° réunion 3°"° réunion
01 février 09 01 Mars 09 29 mars 09
Début des épreuves : 9h00
Début des épreuves - 9h00 Début des épreuves : 9h00 400m 4N 6‘[&4 (serles)
400m 4 N gargons (séries)
800m NL filles (séries 3ri
” N ( 1 e 800m NL gargons (séries) 50m dos Mﬁ (séries
m papillon séries : i
- ) 5”’?‘”“(4 - 50m dos W(serles) 50m dos (séries)
m papillon W séries i 5
oo L oo | 50m dos W(serles) 50m brasse Mz (séries)
m séries : i
W’ . 50m brasse W (séries) 50m brasse (séries)
100m NL W (series) 50m brasse ¢41¢ons (séries) . . .
N 50m papillon &\MM (séries)
400m 4N garcons (séries) 400m 4N {Llle; (séries) :
50m papillon Langont
(séries)

Début des épreuves : 15h00

800m NL gairgons (séries)
50m dos W (séries)

50m dos ¢argens (séries)
50m brasse &«Mu (séries)

50m brasse gorgont (séries)
400m 4N ey (séries

Début des épreuves : 15h00
800m NL filles (sbries)

50m papillon garcens (séries)
50m papillon &vau (séries)
100m NI gsr¢orns (séries)
100m NI {illes (séries)

400m 4N gargons (série)

Début des épreuves : 15h00

800m NL M&; (séries)

100m NL gargone (séries)
100m NL {lles (séries)

800m NL ¢argorns (séries

* Chaque série du 800m NL filles et gar¢cons pourront étre nagée 2 par ligne
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